CONSCIENTIZACAO SOBRE

ALERGIA ALIMENTAR

A falta de conhecimento sobre alergia alimentar
gera impacto na sadde e na qualidade de vida
dos alérgicos, das pessods ao seu redor, além de
criar 6nus para a sadde publica.

A alergia alimentar é uma hipersensibilidade do
ismo a um (ou mais) alimento(s) ingerido(s),

s) ou tocado(s) com impacto significativo na
de de vida do dlérgico e de seus familiares;

O QUEE
ALERGIA

agdes alérgicas podem ser imediatas, cuja

AL|MENTAR9 veridade dos sintomas pode levar & anadfilaxia,
m risco de morte; ou podem ser tardias que, em
ral, séo alergias menos graves.

MAIS alergias tém aumentado ao redor do mundo e,

Brasil, estima-se que afeta cerca 6% das criancas

PESSOAS TEM or volta de 3,5% da populacdo adulta;

ALERGIA alergias tém persistido por mais anos — saindo da
féncia e chegando ¢ idade adulta — e as reacdes

ALlMENTAR' .m sido cada vez mais graves.

A falta de informacgéo gera prejuizos no contexto
colar (hd casos em que se nega o acesso & escola
razéio da alergia alimentar) e, no caso dos

ultos, no ambiente de trabalho;

E PRECISO
INFORMACAOQ!

impacto psicossocial das alergias alimentares e a
cessidade de atendimento em caso de reagdes
trgicqs geram custo para saude publica e perda
produtividade laboral (adultos alérgicos ou que
cuidam de uma crianga ou adolescente alérgico).

0 Q Y clergiaalimentarbrasil  www.alergiaalimentarbrasil.com.br




Precisamos da semana de
ientizagdo sobre alergia alimentar

POR QUE UMA SEMANA omover a seguranga e maior
~ de de vida para quem convive
DE CONSC"EN-”ZAQAO lergia alimentar, contribuir com os
SOBRE ALERGIA rofissionais de saude que atendem a
sta comunidade e reduzirimpactos na
ALIMENTAR? Ude publica, no contexto escolar e

boral.

Estados Unidos e Chile, por exemplo, dedicam a 3¢ semana de maio
para agdes de conscientizagdio sobre as alergias alimentares,
enquanto que o Canadd dedica todo o més de maio para informar
a populacdo sobre o tema;

Hd& exemplos de aprovagdo de leis de conscientizagdo, como nos
Estados de Pernambuco e do Espirito Santo e nos municipios como
Campos dos Goytacazes/RJ, Piracicaba/SP e Uberaba/SP;

Hd& projetos de lei em debate em vdrios locais, como no Estado de
Sé&o Paulo, no Distrito Federal e em Manaus/AM.

Abordar o tema no dmbito federal é mais efetivo, amplia o alcance,
além de viabilizar que haja a uniformizagéo do periodo para a
conscientizagdo sobre as alergias alimentares.

Em 15/05/18, foi realizada audiéncia publica na Comisséo de Assuntos
Sociais do Senado Federal para tratar de proposta de instituicéio da
Semana Nacional de Conscientizagéo sobre a Alergia Alimentar,
resultando na propositura do PLS 308/18, aprovado em 03/07. Agora,
o PL 4155 tramita na C&dmara dos Deputados e sua aprovagdo € de
madxima importéincia para quem convive com alergias alimentares.

Alergia Alimentar Brasil € uma iniciativa conduzida por mulheres que
convivem com o tema da alergia alimentar em suas familias e que visa
ampliar a conscientizagdo sobre o assunto e avangar na conquista de
politicas publicas que ampliem a seguranga e incluséo das pessoas que

E convivem com alergia alimentar.

o+
Representamos o Brasil no Comité de Organizagdes de |
Pacientes da Academia Europeia de Alergia Alimentar (EAACI)

e na Alianga Internacional de Alergia Alimentar e Andfilaxia ALERGIA
(IFAAA), hoje gerenciada pela Food Allergy Research and

Education (FARE). Brasi
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